4 pasi catre o comunitate

Urmatoarele exercitii sunt gandite pentru intalnirile cu parintii.
Sunt pentru invatatorii si dirigintii care vor sa cunoasca perspectiva
parintelui, sa isi planifice intalnirile astfel incat sa raspunda
particularitdtilor din spatele cortinei si sa defineasca o viziune a
comunitatii clasei. Reveniti la ele in ultima intalnire din an (Cum au
evoluat ideile?) si reluati-le an de an (Cum ne pozitionam fata de
provocdrile anului acesta?).

Cu drag,

Nastasia Alexandru

1. Eu si copilul meu in relatie cu scoala

e Parintele scrie numele: parinte in stanga, copil in dreapta.

o Parintele identifica minim trei aspecte (dorinte, emotii, ganduri) pe
care le are in comun cu copilul sdu in raport cu scoala. De exemplu:
Amandoi ne dorim un colectiv prietenos.

e Parintele scrie ce aspecte tin doar de perspectiva sa in casetele din
stanga. De exemplu: Imi este teamd cd nu voi avea mereu o solutie
buna pentru problemele care vor aparea.

e Parintele scrie ce aspecte presupune/stie despre perspectiva
copilului. Va marca presupunerea cu o steluta siisi va asuma sa afle
daca este sau nu adevarata. De exemplu: Lui Vlad ii este teama ca
baietii nu il vor primi in grupul lor.

Sugestii:

e Realizati exercitiul cu perechile parinte-copil. Fiecare pereche discuta
si completeaza. Incurajati participantii sa impartaseasca ce si-au
confirmat si ce au invatat surprinzator unul despre celalalt.

e Folositi exercitiul ca punct de plecare pentru angajamentul parintilor
de a discuta cu copiii saptamanal despre gandurile si emotiile lor.
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2. Eu si profesorul in relatie cu copilul

Desi acest exercitiu este asemanator cu primul, va propun sa investiti
cateva minute pentru a defini spatiului intalnirii ca unul sigur, deschis si
lipsit de critica. Incurajati exprimarea tuturor gandurilor si emotiilor, si
asigurati parintii ca nu le veti considera ca afront, oricare ar fi ele.

e Parintele scrie numele: parinte in stanga, profesor in dreapta.

o Parintele identificd minim trei aspecte (dorinte, emotii, ganduri) pe
care le are in comun cu profesorul in relatie cu copilul. De exemplu:
Amandoi ne dorim ca Ana sd invete.

e Parintele scrie ce aspecte tin doar de perspectiva sa in casetele din
stanga. De exemplu: Cred cd Ana are nevoie de un profesor exigent.

o Parintele scrie ce aspecte presupune/stie despre perspectiva
profesorului. Va marca presupunerea cu o steluta siisi va asuma sa
afle daca este sau nu adevarata. De exemplu: Profesorul nu are cum
sa adreseze nevoile tuturor elevilor.

In functie de colectiv:

e Dedicati 10 minute exercitiului la inceputul intalnirii. Valorizati restul
timpului pentru a discuta deschis despre diferitele perspective si
pentru a clarifica presupunerile.

e Alocati timp exercitiului la finalul intalnirii. Creati contextul pentru
anonimitatea celor ce si-o doresc (parintii impaturesc hartia si o pun
intr-o cutie). Folositi informatiile pe care le descoperiti pentru a
planifica urmatoarea intalnire. Ce idei se repeta? Ce te suprinde? Ce
este urgent de adresat?
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3. Ce este important?

Parintele scrie 10 dorinte pe care le are pentru copilul sau in rolul de
elev, pe termen scurt si lung. De exemplu: Vreau ca Tudor sa vina cu
placere la scoala. Vreau ca Tudor sa ramana curios si creativ.
Parintele alege patru dorinte pe care le simte ca fiind cele mai
importante si le scrie in formele ovale.

Parintele prioritizeaza cele patru dorinte in cerc: de la cea mai
importantd, in centru, spre exterior, catre cea mai putin importanta.
Parintele scrie pe verso sau impartaseste colectivului cum si-a
prioritizat dorintele si ce anume o motiveaza pe cea mai importanta.
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4. Cum contribuim?

Exercitiul continua povestea celor anterioare si invita participantii sa
numeasca scopul comunitatii pe care o formeaza si sd isi asume
responsabilitatea propriei contributii.

e Parintele formuleaza scopul, din perspectiva sa. Profesorul sprijina
procesul si propune parintilor sa isi reaminteasca cele patru dorinte.

» Fiecare parinte isi impartaseste viziunea.

» Profesorul scrie cuvinte-cheie pe tabla. Verifica daca sunt bine alese
cu parintii.

e Profesorul ghideaza discutia catre definirea unui scop comun.

e (Odata formulat, parintii scriu scopul in centrul schemei.

» Parintele atribuie un rol (elev, parinte, profesor) bratelor cu
ramificatii. Bratul cu o singura caseta este pentru influente din afara.

e Parintele scrie minim trei actiuni cu care fiecare rol contribuie la
apropierea de scopul comunitatii. De exemplu: Parinte - foloseste
metode sugerate de profesor pentru a motiva. Elev - intreaba si cere
ajutorul. Profesorul - ofera feedback clar si actionabil.

e Parintii impartasesc ce actiuni ii responsabilizeaza si adauga
ramificatii daca sunt inspirati de cei din jur.

o Infinal, parintii numesc influente din afara comunittii clasei ce ar
putea actiona asupra scopului. De exemplu: activitati extrascolare,
alte grupuri de prieteni, legislatie, etc.

Sugestii:
o Pastrati fisele pentru finalul de an ca suport pentru reflectie - Cum a
evoluat comunitatea noastra? Ce stim acum si nu stiam atunci?
o Cereti permisiunea parintilor sa va luati notite din ceea ce au
completat pentru rolul elevului si cel al profesorului pentru a
planifica activitati relevante.
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